
Les participants sont invités à former 2 groupes. 1 groupe avec 
les yeux ouverts et 1 groupe avec les yeux fermés. 

1er challenge : ceux qui ont les yeux ouverts doivent réussir à 
atteindre un objectif dans le temps donné (par ex. s'asseoir sur 
une chaise où se trouve le texte, ou atteindre la table où se trouve 
le texte). Ils tracent et suivent un chemin (par ex. en collant des 
papiers au sol) qui contient des arrêts et des obstacles. 
2ème challenge : ceux qui ont les yeux fermés doivent réussir à 
atteindre le même objectif en suivant le chemin tracé dans le 
même temps donné. 
3ème challenge : un participant du groupe 1 (yeux ouverts) et un 
participant du groupe 2 (yeux fermés) doivent réussir ensemble à 
atteindre l'objectif dans le temps donné.

Les participants s'assoient et sont invités à dire, en un ou 
deux mots, ce qu'ils ont vécu.

La marche
Les participants tracent un chemin pour marcher et aller 
à la recontre du texte biblique.

Public : adulte

Intérêts

- Présenter la Parole guide
Le texte est présenté comme une lumière, qui conduit 
hors de l'obscurité.

- Encourager l'interaction, l'entraide et la coopération
Les participants marchent, vont vers le texte et les 
autres, pour prendre connaissance du message.
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